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Schritt für Schritt mit Zuversicht  
viele Kilometer lang 
zusammen geh`n,  
bis zum Sonnenuntergang  
 
26. Mai, viele sind dabei,  
von Hambach bis nach Berlin 
durch 7 Bundesländer woll`n wir ziehen.  
 
Demokratie ist unser Erstreben,  
sie soll in Deutschland auch wieder leben  
 
Demokratie, so wichtig wie noch nie  
für Demokratie nehmen wir vieles in Kauf  
auch diesen Lauf. 
 
27 Etappen voller Freude und Gesang  
Menschen egal woher; in Einklang  
 
(lauf einfach mit) 
 
Ein Fest der Demokratie 1.832 
ist sie entstanden,  
unsere Demokratie 
darf niemals Wanken. 
 
Demokratie ist unser Erstreben,  
sie soll in Deutschland auch wieder leben 
 
Demokratie so wichtig wie noch nie,  
für Demokratie nehmen wir Vieles in Kauf  
auch diesen Lauf. 
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